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いつもの年より雪の量が多く、たくさん雪遊びを

楽しんでいる子どもたち。流行が心配されている

感染症があるにも関わらず、感染を吹き飛ばし

そうな勢いです。今年度も残り１か月となりまし

た。新年度に向けて一日一日を大切に楽しんで

いきましょう。 

進級・就学を控えて 

気持ちが不安定になる時期です。 

新年度を控え、多くの子どもたちが、「１つ大きくなる」という

喜びでいっぱいな時期です。ただ、なかには、大人の期待を過

剰に受け止めて、気持ちが不安定になる子もいます。今まで

なかったのに急に次のような様子が見られたら、何かストレス

を感じていることがないか注意してみましょう。 

 

☆ 指しゃぶり・つめかみ 

☆ チック 

☆ どもり 

☆ 目をパチパチさせる 

☆ せきばらいをする 

☆ 肩をぴくっと動かす 

☆ 頭痛や腹痛を頻繁に訴える 

 ・・・など気になることがありましたら担任までお知らせく

ださい。 

新年度にむけての 

   お知らせ 
3 月中旬以降新年度用の書類と一緒に健康の記録をお渡しします。

予防接種など追加で受けたものがある場合や、既往歴などに追加が

ある場合、かかりつけ医が変更になった場合などは赤字で記入をお

願いいたします。特に記載事項に変更がない場合は表の記載日とク

ラス名の記入をお願いいたします。 

   お薬の持参について 
これまではお薬の連絡票を初回に記入していただき園で保管を

しておりましたが、お薬を内服している間は、連絡票に保育者が

投薬のサインをし、お薬の容器と共にお返しすることにします。

これに伴い、薬と連絡票がばらばらになるのを防ぐためにジップ

ロックのⅯサイズ（横１７．７×縦１８．９センチ）のものに入れて

頂くようご協力お願いします。なお、薬の連絡票は与薬依頼日の

最終日に園で回収し、保管させていただきます。（必ず与薬期間

を連絡票に記載してください。） 

薬の情報提供書はこれまで通り添付していただき、コピーをして

お返しいたします。 


